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TRANSDISCIPLINARY IKASTEN...

LEARNING IN HEALTHCARE ...erabili “Arrow Modeloa” Mikeli
EDUCATION

o bere arazoak konpontzen

laguntzeko, diziplinaz gaindiko

irtenbidea emanez.

MIKEL -
ERRONKA

Ikuspegi transdiziplinar bat...

"Europar Batasunak finantzatua. Hala ere, adierazitako ikuspuntuak eta iritziak egilearenak dira soilik,
eta ez dituzte nahitaez islatzen Europar Batasunarenak eta Europako Hezkuntza eta Kultura Arloko
Agentzia Betearazlearenak (EACEA). Europar Batasuna eta EACEA ezin dira horien erantzuletzat
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KASU AZTERKETA

Mikel Etxeberria jauna, 78 urteko Bilbokoa, Euskadi. Duela hamar urte erretiroa hartu zuen elektrizista
bat da. Bere emaztea duela 6 hilabete hil zen. Seme bat du Durangon bizi dena, enpresa
multinazional batean ingeniari gisa lan egiten du eta bere lana dela eta bidaia asko egiten du.

Azken hilabeteetan, triste eta bakardadea sentitzen da eta ez du kalera atera nahi. Emaztea joan
denetik galduta sentitzen dela dio.

Mikel ez da oso trebea etxeko lanetan; ezin du sukaldatu eta bere seme bakarrak astean behin
ekartzen dizkio prestatutako janari batzuk.

Egoera

Gaur egun, Basurtuko ospitalean dago, Bilbon. Duela bost egun larrialdietan sartu zuten beherako
urtsuak, sabeleko minak eta sukarrarekin eta bere gorotzak positibo eman zuen C difficile-n.

Bere historia medikoak honako hauek nabarmentzen ditu:
- Koloneko kartzinoma, duela 3 hilabete diagnostikatua. Duela hilabete kolostomia egin zioten.

- 2 motako diabetes mellitus, intsulinarekin tratatua.

Duela 5 egun ingresatu zuten beherakoa, sukarra eta sabeleko minak zirela eta. Clostridium difficile
infekzioa diagnostikatu zioten eta vancomycin tratamendua hasi zen. Isolatuta dago.

Azken 24 orduetan, honako seinale eta sintoma hauek garatu ditu:
1. Sukarra: 38,5°C

2. Gernu atxikipena: kateter uretral bat sartu behar zen.

3. Kolostomia gunearen inguruko mina

4. Mikel ahul eta desorientatuta agertzen da.

Bere bizi-seinaleak: Odol-analisia:
- Tentsio arteriala: 100/60 mmHg - Leukozitoak: 16.000/mm?3
- Bihotz-taupadak: 110 taupada/minutu - Kreatinina: 1,8 mg/dL (oinarrizko maila baino

1,5 aldiz handiagoa)
- Glukosa: 210 mg/dL

- Arnas maiztasuna: 22 arnas/minutu
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Mikel isolatuta dago C. difficile infekzioaren ondorioz. Kateterizatu egin diote gernu-erretentzioagatik.
Sukarra dauka, eta diabetikoa izanik, bere egoera konplexua da. Tratamendu eta arreta bereziak

the European Union

beharko ditu bere egoera orokorra hobetzeko.

Bakarrik eta abandonatua sentitzen da, eta ez du ospitaletik irten nahi, hemen behintzat bera zaintzen

dutelako eta janari osasuntsua ematen diotelako

Informazio pertsonala

Izena:

Mikel Etxebarria

Gizarte segurantza:

10463671514

Etxeko helbidea:

Helbidea: Gabriel Aresti etorbidea
17 - 2°
48004 Bilbao
Telefono +34 946024587
mugikorra:

Posta elektronikoa:

mikel.etxebarria34@gmail.com

Jaiotze data: 1947/03/29

Nazionalitatea: euskalduna

Sexua: M

Hizkuntz e Euskara: ama hizkuntza
gaitasunak: e Gaztelania: ona

Botiken fitxa

uuuuuuuuu

Botikak 8:00 16:00 00:00
Vancomicina 500 mg X X
Paracetamol 650 mg X X X

Intsulina
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Leku interesgarriak
Mikel bizi den Bilboko auzoa da. Ongi komunikatuta dagoen auzoa da, zerbitzu onak dituena.
Residencia universitari
micampus Bilbao
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Mikelen etxea eta Basurtuko ospitalea erakusten dituen Bilboko mapa bat da.
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2. Basurtuko Ospitalea

1. Mikelen etxea

Mikelen egungo egoera kontuan hartu eta dituen arazo guztiak identifikatu (ikuspegi oso batetik).
Horiek aztertu ondoren, egoera horri aurre egiteko diziplinaz gaindiko proposamen bat aurkeztu.



